
 
 
 

 
 
 

 

Harmonogram wydarzeń w ramach projektu Centrum Inicjatyw Lokalnych - Lokalny Inkubator Aktywności. 

Data Godzina Nazwa wydarzenia/ Krótki opis 

Do kogo jest 

skierowane 

wydarzenie 

Jaka jest 

forma 

zapisów? 

Miejsce 

wydarzenia 

Dane 

kontaktowe/dane 

do zapisów 

Realizator 

5 październik 11:00 Spacer po Jeżycach z przewodnikiem 
Seniorzy, dzieci, 

młodzież, 
Wstęp wolny 

Zbiórka CIL - 
ul. Bukowska 

27/29 
601715765 

Stowarzyszenie 
Seniorów „Złote 

Marzenia” 

7 październik 
8:00 – 
9:15 

Warsztaty z bezpieczeństwa w internecie 

I Liceum 
Ogólnokształcące w 

Poznaniu 
 

mailowe lub 
telefoniczne 

ul. Bukowska 
27/29 

696 742 527 Sealcode.org 

7 październik 
9:45 – 
11:00 

Warsztaty z bezpieczeństwa w internecie 

I Liceum 
Ogólnokształcące w 

Poznaniu 
 

mailowe lub 
telefoniczne 

ul. Bukowska 
27/29 

696 742 527 Sealcode.org 

7 październik 
11:30 – 
12:45 

Warsztaty z bezpieczeństwa w internecie 

I Liceum 
Ogólnokształcące w 

Poznaniu 
 

mailowe lub 
telefoniczne 

ul. Bukowska 
27/29 

696 742 527 Sealcode.org 

7 październik 
17:00 – 

19:00 

Warsztaty robienia notesów 

Podczas warsztatów nauczymy się tworzenia 

przepiśników, które mogą stać się 

niezbędnym organizatorem w każdej kuchni. 

Przepiśnik pomoże nam w organizacji czasu i 

zestawieniu w jednym miejscu różnych 

zadań, pomysłów, inspiracji. 

Dorośli, seniorzy 

Zapisy: 

tworzmy@le

pszyswiat.or

g.pl, 514 389 

987 

w siedzibie 

Stowarzysze

nia Lepszy 

Świat: ul. 

Libelta 22, 

Poznań. 

tworzmy@lepszys

wiat.org.pl 

Stowarzyszenie 

Lepszy Świat 

10 

październik 

17:00 - 

19:00 

Warsztaty origami  

Origami dla wielu z Nas kojarzy się jedynie 

ze składaniem prostych samolotów, czy 

Dorośli, seniorzy 

Zapisy: 

tworzmy@le

pszyswiat.or

g.pl, 514 389 

CIL - ul. 

Bukowska 

27/29 

tworzmy@lepszys

wiat.org.pl 

Stowarzyszenie 

Lepszy Świat 



 
 
 

 
 
 

stateczków. Podczas warsztatów, będziecie 

mieli okazję przekonać się jak bardzo bogata 

i zróżnicowana jest ta Japońska sztuka 

składania papierów. Doświadczenie nie jest 

wymagane. 

987  

12 
październik 

10:00 Spacer po Jeżycach z przewodnikiem 
Seniorzy, dzieci, 

młodzież, 
Wstęp wolny 

Zbiórka CIL - 
ul. Bukowska 

27/29 
601715765 

Stowarzyszenie 
Seniorów „Złote 

Marzenia” 

15 

październik 

10:00-

14:00 
Warsztaty druku 3D 

Grupy 

wielopokoleniowe 

(nie tworzymy 

ograniczeń) 

Wstęp wolny/ 

zapisy 

telefoniczne/ 

mailowe 

CIL - ul. 

Bukowska 

27/29 

506070861 

akademia@mjkos

icki.pl 

Stowarzyszenie 

„Akademia Myśli” 

15 

październik 

11:00-

14:00 

Co ja robię tu? Jeżyce – przynieś nam 

swoją historię!  

 

Zbieramy historie, wspomnienia, zdjęcia i 

wszelkie pamiątki dotyczące Jeżyc w okresie 

1945-2012 

Mieszkańcy Jeżyc w 

każdym wieku 
Wstęp wolny 

CIL - ul. 

Bukowska 

27/29 

 

historiezjezyc@g

mail.com 

 

Fundacja Kultury 

Akademickiej 

15 

październik 

14:00-

18:00 
Warsztaty druku 3D 

Grupy 

wielopokoleniowe 

(nie tworzymy 

ograniczeń) 

Wstęp wolny/ 

zapisy 

telefoniczne/ 

mailowe 

CIL - ul. 

Bukowska 

27/29 

506070861 

akademia@mjkos

icki.pl 

Stowarzyszenie 

„Akademia Myśli” 

17 

październik 

18:00 - 

20:00 

Warsztaty kaligrafii  

Kaligrafia to sztuka estetycznego i 

starannego pisania. Podczas zajęć 

prowadzący pokaże Ci w jaki sposób 

dostosować stalówkę do konkretnego stylu 

pisma oraz od czego rozpocząć swoją 

przygodę z kaligrafią. Zdobienie artystyczne 

Dorośli, seniorzy 

Zapisy: 

tworzmy@le

pszyswiat.or

g.pl, 514 389 

987 

CIL - ul. 

Bukowska 

27/29 

 

tworzmy@lepszys

wiat.org.pl 

Stowarzyszenie 

Lepszy Świat 



 
 
 

 
 
 

możesz wykorzystać do tworzenia 

oryginalnych zaproszeń, dyplomów, kopert. 

18 

październik 

18:00-

20:00 

Warsztaty plastyczne „Akwarela.  

Kilka słów o arteterapii”, poświęcone 

arteterapii (malowanie akwarelą) 

Seniorzy, osoby 

dorosłe, młodzież. 

Zapisy 

mailowo 

Niepubliczna 

Szkoła 

Podstawowa 

i Gimnazjum 

„Otwarte 

Drzwi” – al. 

Niepodległoś

ci 36 

wolontariat-

otwartedrzwi@wp

.pl 

Stowarzyszenie na 

Rzecz Osób 

Niepełnosprawnych 

„Otwarte Drzwi” 

19 

października 

17:00 – 

19:00 

Warsztaty masy solnej 

Wypieki z masy solnej mają bardzo długą 

historię. W dawnych czasach były 

sporządzane przez domorosłych artystów z 

okazji różnych świąt i uroczystości. Podczas 

warsztatów będziemy robić dekoracje na stół. 

Dorośli, seniorzy 

Zapisy: 

tworzmy@le

pszyswiat.or

g.pl, 514 389 

987 

w siedzibie 

Stowarzysze

nia Lepszy 

Świat: ul. 

Libelta 22, 

Poznań. 

tworzmy@lepszy

swiat.org.pl 

Stowarzyszenie 

Lepszy Świat 

21 
październik 

8:00 – 
9:15 

Warsztaty z bezpieczeństwa w internecie 

I Liceum 
Ogólnokształcące w 

Poznaniu 
 

mailowe lub 
telefoniczne 

ul. 
Bukowska 

27/29 
696 742 527 Sealcode.org 

21 
październik 

9:45 – 
11:00 

Warsztaty z bezpieczeństwa w internecie 

I Liceum 
Ogólnokształcące w 

Poznaniu 
 

mailowe lub 
telefoniczne 

ul. 
Bukowska 

27/29 
696 742 527 Sealcode.org 

21 
października 

17:00:00 
Warsztaty kulinarne (przystawki, sałatki, 
desery) z degustacją wykonanych potraw. 

Seniorzy, 
gospodynie domowe 

Wstęp wolny 
CIL - ul. 

Bukowska 
27/29 

601715765 
Stowarzyszenie 
Seniorów „Złote 

Marzenia” 

22 

październik 

10:00-

14:00 
Warsztaty druku 3D 

Grupy 

wielopokoleniowe 

(nie tworzymy 

Wstęp wolny/ 

zapisy 

telefoniczne/ 

CIL - ul. 

Bukowska 

27/29 

506070861 

akademia@mjkos

icki.pl 

Stowarzyszenie 

„Akademia Myśli” 



 
 
 

 
 
 

ograniczeń) mailowe 

22 

października 

11:00-

14:00 

Co ja robię tu? Jeżyce – przynieś nam 

swoją historię!  

 

Zbieramy historie, wspomnienia, zdjęcia i 

wszelkie pamiątki dotyczące Jeżyc w okresie 

1945-2012 

Mieszkańcy Jeżyc w 

każdym wieku 
Wstęp wolny 

CIL - ul. 

Bukowska 

27/29 

 

historiezjezyc@g

mail.com 

Fundacja Kultury 

Akademickiej 

22 

październik 

14:00-

18:00 
Warsztaty druku 3D 

Grupy 

wielopokoleniowe 

(nie tworzymy 

ograniczeń) 

Wstęp wolny/ 

zapisy 

telefoniczne/ 

mailowe 

CIL - ul. 

Bukowska 

27/29 

506070861 

akademia@mjkos

icki.pl 

Stowarzyszenie 

„Akademia Myśli” 

24 

październik 

16:30-

18:30 

Warsztaty „Bańka niepełnosprawności – 

bariera na drodze działalności 

wolontariackiej”  

Analiza bariery w kontakcie między 

pełnosprawnymi a niepełnosprawnymi przez 

pryzmat inicjatyw społecznych. 

Młodzież, osoby 

dorosłe. 

Zapisy 

mailowo 

CIL - ul. 

Bukowska 

27/29 

wolontariat-

otwartedrzwi@wp

.pl 

Stowarzyszenie na 

Rzecz Osób 

Niepełnosprawnych 

„Otwarte Drzwi” 

26 

października 

10:00-

13:00 

Zielone Wydarzenia w Poznaniu - 

warsztaty 

Zielone wydarzenie (ang. green event) to 

takie, które na każdym etapie przygotowań i 

realizacji zapewniają działania przyjazne dla 

środowiska naturalnego - redukujące 

negatywny wpływ danej imprezy poprzez 

oszczędności energii i materiałów.  

Warsztaty dla 
organizatorów 

wydarzeń z 
wdrażania rozwiązań 

oraz innowacji 
społecznych i 

ekologicznych, ) z 
osiedli JEŻYCE, 

STARY 
GRUNWALD, 

STARE MIASTO I 
ŚW. ŁAZARZ w 

Formularz 

zgłoszeniowy

/ zapisy 

telefonicznie/ 

mailowo 

CIL - ul. 

Bukowska 

27/29 

arkadiusz.zacharz

ewski@cpe.info.pl 

727 918 596 

Stowarzyszenie 

Centrum Promocji 

Ekorozwoju 



 
 
 

 
 
 

Poznaniu. 

27 

października 

11:00-

14:00 

Zielone Wydarzenia w Poznaniu - 

warsztaty 

Zielone wydarzenie (ang. green event) to 

takie, które na każdym etapie przygotowań i 

realizacji zapewniają działania przyjazne dla 

środowiska naturalnego - redukujące 

negatywny wpływ danej imprezy poprzez 

oszczędności energii i materiałów. 

Warsztaty dla 
organizatorów 

wydarzeń z 
wdrażania rozwiązań 

oraz innowacji 
społecznych i 

ekologicznych, ) z 
osiedli JEŻYCE, 

STARY 
GRUNWALD, 

STARE MIASTO I 
ŚW. ŁAZARZ w 

Poznaniu. 

Formularz 

zgłoszeniowy

/ zapisy 

telefonicznie/ 

mailowo 

CIL - ul. 

Bukowska 

27/29 

arkadiusz.zacharz

ewski@cpe.info.pl 

727 918 596 

Stowarzyszenie 

Centrum Promocji 

Ekorozwoju 

28 
październik 

8:00 – 
9:15 

Warsztaty z bezpieczeństwa w internecie 

I Liceum 
Ogólnokształcące w 

Poznaniu 
 

mailowe lub 
telefoniczne 

ul. 
Bukowska 

27/29 
696 742 527 Sealcode.org 

28 
październik 

9:45 – 
11:00 

Warsztaty z bezpieczeństwa w internecie 

I Liceum 
Ogólnokształcące w 

Poznaniu 
 

mailowe lub 
telefoniczne 

ul. 
Bukowska 

27/29 
696 742 527 Sealcode.org 

29 

październik 

10:00-

18:00 

 

 

 

19:00-

21:45 

Warsztaty muzyczne - gitara elektryczna, 

instrumenty klawiszowe, gitara basowa, 

perkusja.  

Wykład: "Muzyka z perspektywy sceny" - 

Grzegorz Kupczyk 

 

Jam Session i Koncert dla uczestników 

warsztatów oraz mieszkańców dzielnicy. 

Zagrają zespoły: ForCom Band, Chilli eM, 

Mieszkańcy Jeżyc w 

wieku 11-20 lat. 

 

 

 

Wszyscy mieszkańcy 

Jeżyc 

Zapisy: 

integracjemu

zyczne@gm

ail.com 

 

Wstęp wolny 

 

 

CIL - ul. 

Bukowska 

27.29 

 

Centrum 

AMARANT 

ul. 

Słowackiego 

integracjemuzycz

ne@gmail.com 

 

 

 

Integracje 

Muzyczne 



 
 
 

 
 
 

Hokus Funkus  19/21 

31 

października 

17:00 - 

19:00 

Warsztaty szydełkowania - Uczestnicy 

poznają podstawowe sploty szydełkowe jak 

łańcuszek, półsłupek i słupek. Drugim 

etapem warsztatu będzie tworzenie 

szydełkowej zakładki. Warsztaty 

przeznaczone są dla osób, które dopiero 

rozpoczynają swoją przygodę z 

szydełkowaniem. 

Dorośli, seniorzy 

Zapisy: 

tworzmy@le

pszyswiat.or

g.pl, 514 389 

987 

CIL - ul. 

Bukowska 

27/29 

 

tworzmy@lepszys

wiat.org.pl 

Stowarzyszenie 

Lepszy Świat 

4 listopada 8:00-9:00 
Warsztaty z bezpieczeństwa w internecie 

VII Liceum 
Ogólnokształcące im. 

Dąbrówki 

mailowe lub 
telefoniczne 

ul. 
Bukowska 

27/29 
696 742 527 Sealcode.org 

4 listopada 
9:45-

10:45 Warsztaty z bezpieczeństwa w internecie 
VII Liceum 

Ogólnokształcące im. 
Dąbrówki  

mailowe lub 
telefoniczne 

ul. 
Bukowska 

27/29 
696 742 527 Sealcode.org 

4 listopada 17:00:00 
Turniej gier: szachy, warcaby itp. nauka 
nowych gier, plus kawa herbata i ciastka. 

Mieszkańcy Jeżyc Wstęp wolny 
CIL - ul. 

Bukowska 
27/29 

601715765 
Stowarzyszenie 
Seniorów „Złote 

Marzenia” 

5 listopada 
10:00-

18:00 

Ja - DJ - warsztaty dla początkujących z 

nauki  

Podczas warsztatów: zapoznasz się ze 

sprzętem, nauczysz się go obsługiwać,  

poznasz różne sposoby miksowania, 

będziesz pracować ze swoją własną muzyką! 

Mieszkańcy Św. 
Łazarza 

Wstęp wolny 

CIL - ul. 

Bukowska 

27/29 

pracowniaendorfi

na@gmail.com 
Fundacja Endorfina 

5 listopada 
10:00-

13:00 

Zielone Wydarzenia w Poznaniu - 

warsztaty - Zielone wydarzenie (ang. green 

event) to takie, które na każdym etapie 

przygotowań i realizacji zapewniają działania 

przyjazne dla środowiska naturalnego - 

redukujące negatywny wpływ danej imprezy 

Warsztaty dla 
organizatorów 

wydarzeń z 
wdrażania rozwiązań 

oraz innowacji 
społecznych i 

ekologicznych, ) z 

Formularz 

zgłoszeniowy

/ zapisy 

telefonicznie/ 

mailowo 

CIL - ul. 

Bukowska 

27/29 

arkadiusz.zacharz

ewski@cpe.info.pl 

727 918 596 

Stowarzyszenie 

Centrum Promocji 

Ekorozwoju 



 
 
 

 
 
 

poprzez oszczędności energii i materiałów. osiedli JEŻYCE, 
STARY 

GRUNWALD, 
STARE MIASTO I 
ŚW. ŁAZARZ w 

Poznaniu. 

5 listopada 
10:30-

12:30 

Warsztaty „Bańka niepełnosprawności – 

przełamywanie barier w kontakcie z 

osobami niepełnosprawnymi”  

Analiza czynników, tworzących barierę w 

kontakcie z osobami niepełnosprawnymi oraz 

sposobów ich niwelowania. 

Młodzież, osoby 

dorosłe. 

Zapisy 

mailowo 

CIL - ul. 

Bukowska 

27/29 wolontariat-

otwartedrzwi@wp

.pl 

Stowarzyszenie na 

Rzecz Osób 

Niepełnosprawnych 

„Otwarte Drzwi” 

7 listopada 
17:00 – 

19:00 

Warsztaty robienia szablonów na torby  

Warsztaty polegają na zaprojektowaniu i 

wycięciu szablonów, które można 

wykorzystać do ozdabiania bawełnianych 

tkanin. Prowadząca pokaże w jaki sposób 

własnoręcznie przygotować wzór oraz jak go 

wyciąć. Gotowe szablony będziemy nanosić 

na materiał, tworząc ciekawe kompozycje. 

Dorośli, seniorzy 

Zapisy: 

tworzmy@le

pszyswiat.or

g.pl, 514 389 

987 

w siedzibie 

Stowarzysze

nia Lepszy 

Świat: ul. 

Libelta 22, 

Poznań 

tworzmy@lepszys

wiat.org.pl 

 

 

Stowarzyszenie 

Lepszy Świat 

8 listopada 
17:15-

18:45 

Warsztaty „Autyzm jako przykład 

niepełnosprawności umysłowej”  

Analiza autyzmu. 

Młodzież, osoby 

dorosłe. 

Zapisy 

mailowo 

CIL - ul. 

Bukowska 

27/29 

wolontariat-

otwartedrzwi@wp

.pl 

Stowarzyszenie na 

Rzecz Osób 

Niepełnosprawnych 

„Otwarte Drzwi” 

10 listopada 
17:00-

20:00 

Zielone Wydarzenia w Poznaniu - 

warsztaty - Zielone wydarzenie (ang. green 

event) to takie, które na każdym etapie 

przygotowań i realizacji zapewniają działania 

Warsztaty dla 
organizatorów 

wydarzeń z 
wdrażania rozwiązań 

oraz innowacji 

Formularz 

zgłoszeniowy

/ zapisy 

telefonicznie/ 

CIL - ul. 

Bukowska 

27/29 

arkadiusz.zacharz

ewski@cpe.info.pl 

727 918 596 

Stowarzyszenie 

Centrum Promocji 

Ekorozwoju 



 
 
 

 
 
 

przyjazne dla środowiska naturalnego - 

redukujące negatywny wpływ danej imprezy 

poprzez oszczędności energii i materiałów. 

społecznych i 
ekologicznych, ) z 
osiedli JEŻYCE, 

STARY 
GRUNWALD, 

STARE MIASTO I 
ŚW. ŁAZARZ w 

Poznaniu. 

mailowo 

14 listopada 
16:30-

18:30 

Warsztaty „Bańka niepełnosprawności – 

przełamywanie barier w kontakcie z 

osobami niepełnosprawnymi” 

Analiza czynników, tworzących barierę w 

kontakcie z osobami niepełnosprawnymi oraz 

sposobów ich niwelowania (drugi, 

alternatywny termin). 

Młodzież, osoby 

dorosłe. 

Zapisy 

mailowo 

CIL - ul. 

Bukowska 

27/29 

wolontariat-

otwartedrzwi@wp

.pl 

Stowarzyszenie na 

Rzecz Osób 

Niepełnosprawnych 

„Otwarte Drzwi” 

14 listopada 
17:00 – 

19:00 

Warsztaty origami 

Origami dla wielu z Nas kojarzy się jedynie 

ze składaniem prostych samolotów, czy 

stateczków. Podczas warsztatów, będziecie 

mieli okazję przekonać się jak bardzo bogata 

i zróżnicowana jest ta Japońska sztuka 

składania papierów. Doświadczenie nie jest 

wymagane, wystarczy zabrać ze sobą dobry 

humor i nieco chęci. 

Dorośli, seniorzy 

Zapisy: 

tworzmy@le

pszyswiat.or

g.pl, 514 389 

987 

CIL - ul. 

Bukowska 

27/29 

 

tworzmy@lepszys

wiat.org.pl 

Stowarzyszenie 

Lepszy Świat 

17 listopada 
17:00-

20:00 

Zielone Wydarzenia w Poznaniu - 

warsztaty - Zielone wydarzenie (ang. green 

event) to takie, które na każdym etapie 

przygotowań i realizacji zapewniają działania 

przyjazne dla środowiska naturalnego - 

Warsztaty dla 
organizatorów 

wydarzeń z 
wdrażania rozwiązań 

oraz innowacji 
społecznych i 

Formularz 

zgłoszeniowy

/ zapisy 

telefonicznie/ 

mailowo 

CIL - ul. 

Bukowska 

27/29 

arkadiusz.zacharz

ewski@cpe.info.pl 

727 918 596 

Stowarzyszenie 

Centrum Promocji 

Ekorozwoju 



 
 
 

 
 
 

redukujące negatywny wpływ danej imprezy 

poprzez oszczędności energii i materiałów. 

ekologicznych, ) z 
osiedli JEŻYCE, 

STARY 
GRUNWALD, 

STARE MIASTO I 
ŚW. ŁAZARZ w 

Poznaniu. 

18 listopada 8:00-9:00 
Warsztaty z bezpieczeństwa w internecie 

VII Liceum 
Ogólnokształcące im. 

Dąbrówki 

mailowe lub 
telefoniczne 

ul. 
Bukowska 

27/29 
696 742 527 Sealcode.org 

18 listopada 
10:45- 

11:45 Warsztaty z bezpieczeństwa w internecie 
VII Liceum 

Ogólnokształcące im. 
Dąbrówki  

mailowe lub 
telefoniczne 

ul. 
Bukowska 

27/29 
696 742 527 Sealcode.org 

18 listopada 
12:00-

13:00 Warsztaty z bezpieczeństwa w internecie 
VII Liceum 

Ogólnokształcące im. 
Dąbrówki 

mailowe lub 
telefoniczne 

ul. 
Bukowska 

27/29 
696 742 527 Sealcode.org 

18 listopada 
13:00-

14:00 Warsztaty z bezpieczeństwa w internecie 
VII Liceum 

Ogólnokształcące im. 
Dąbrówki  

mailowe lub 
telefoniczne 

ul. 
Bukowska 

27/29 
696 742 527 Sealcode.org 

18 listopada 
18:00 – 

20:00 

Kaligramy i poezja konkretna 

Podczas warsztaty wykorzystamy 

podstawową wiedzę kaligraficzną do 

stworzenia ciekawych form z pogranicza 

poezji i sztuk wizualnych. Prowadzący 

pokaże jak przygotować kaligram, czyli 

rodzaj wiersza, którego wersy ułożone tak, by 

przypominały określony przedmiot. Podczas 

kreatywnych zajęć wykorzystamy pióra do 

kaligrafii, tusze, farby. 

Dorośli, seniorzy 

Zapisy: 

tworzmy@le

pszyswiat.or

g.pl, 514 389 

987 

w siedzibie 

Stowarzysze

nia Lepszy 

Świat: ul. 

Libelta 22, 

Poznań 

tworzmy@lepszys

wiat.org.pl 

Stowarzyszenie 

Lepszy Świat 

19 listopada 
10:00-

18:00 

Kuglarski Weekend -  

10-15 - balonowe zwierzaki upcycling, 

Dzieci, dorośli, 

seniorzy 
Wstęp wolny 10:00-15:00 - 

ul. Bukowska 

spinme@taniec-z-

ogniem.com.pl 
Fundacja Pro-Spin 



 
 
 

 
 
 

rytmika 

15-18 - hulahoop, żonglowanie 

27/29 

15:00-18:00 - 

Centrum 

Amarant 

ul. 

Słowackiego 

19 

tel. 604 507 348 

20 listopada 
10:00-

18:00 

Kuglarski Weekend 

10-15 - balonowe zwierzaki upcycling, 

rytmika 

15-18 - hulahoop, żonglowanie 

Dzieci, dorośli, 

seniorzy 
 

10:00-15:00 - 

ul. Bukowska 

27/29 

15:00-18:00 - 

Centrum 

Amarant 

ul. 

Słowackiego 

19 

spinme@taniec-z-

ogniem.com.pl 

tel. 604 507 348 

Fundacja Pro-Spin 

21 listopada 
17:00 – 

19:00 

Warsztaty robienia na drutach  

Podczas warsztatów prowadząca przedstawi 

zasady robienia na drutach. Krótki kurs 

rozpocznie się poznaniem sposobu 

trzymania drutów oraz nauką nakładania 

oczek na drut. Kolejnym etapem warsztatu 

będzie tworzenie pierwszych robótek. 

Dorośli, seniorzy 

Zapisy: 

tworzmy@le

pszyswiat.or

g.pl, 514 389 

987 

CIL - ul. 

Bukowska 

27/29 

 

tworzmy@lepszys

wiat.org.pl 

Stowarzyszenie 

Lepszy Świat 

21 listopada 
17:15-

18:45 

Bańka Niepełnosprawności - Spotkanie w 

ramach podsumowania i ewaluacji projektu. 

Obsługa oraz 

uczestnicy 

poprzednich 

wydarzeń. 

Wstęp wolny 

CIL - ul. 

Bukowska 

27/29 

wolontariat-

otwartedrzwi@wp

.pl 

Stowarzyszenie na 

Rzecz Osób 

Niepełnosprawnych 

„Otwarte Drzwi” 



 
 
 

 
 
 

25 listopada 
9:45-

10:45 Warsztaty z bezpieczeństwa w internecie 
VII Liceum 

Ogólnokształcące im. 
Dąbrówki 

mailowe lub 
telefoniczne 

ul. 
Bukowska 

27/29 
696 742 527 Sealcode.org 

25 listopada 
11:45 - 

12:45 Warsztaty z bezpieczeństwa w internecie 
VII Liceum 

Ogólnokształcące im. 
Dąbrówki  

mailowe lub 
telefoniczne 

ul. 
Bukowska 

27/29 
696 742 527 Sealcode.org 

25 listopada 17:00 
Wieczór piosenek biesiadnych z 
akompaniamentem w kameralnym nastroju, 
przy ciastkach, kawie i herbacie 

Mieszkańcy Jeżyc Wstęp wolny 

Centrum 
Amarant 

ul. 
Słowackiego 

19 

601715765 
Stowarzyszenie 
Seniorów „Złote 

Marzenia” 

25 listopada 

16:00 – 

21:00 

Fajfy, czyli tradycyjna poznańska 

potańcówka na Jeżycach 

 

Podsumowanie projektu Co ja robię tu? 

Jeżyce. 

Wernisaż zebranych pamiątek połączony z 

debatą dotyczącą fenomenu „małej ojczyzny” 

– Jeżyc. 

Mieszkańcy Jeżyc w 

każdym wieku 
Wstęp wolny 

Centrum 

Amarant 

ul. 

Słowackiego 

19 

historiezjezyc@g

mail.com 

Fundacja Kultury 

Akademickiej 

28 listopada 
17:00 – 

19:00 

Warsztaty szycia z filcu  

Filc - wykorzystywany od niepamiętnych 

czasów jako materiał miękki, gęsty, 

wytrzymały i elastyczny - my z niego 

wyszyjemy niejedno cudo. Trochę o jego 

dziejach oraz sposobach szycia opowie 

Natalia Zofia Janowska, rękodzielniczka z 

Kaszub, miłośniczka haftu kaszubskiego, 

pedagożka z wykształcenia i świeżo 

upieczona mama.  

Dorośli, seniorzy 

Zapisy: 

tworzmy@le

pszyswiat.or

g.pl, 514 389 

987 

CIL - ul. 

Bukowska 

27/29 

 

tworzmy@lepszys

wiat.org.pl 

Stowarzyszenie 

Lepszy Świat 



 
 
 

 
 
 

29 listopada 
10:00-

12:00 
Gry i zabawy dla dzieci 

Dzieci, dorośli, 

seniorzy Wstęp wolny 
CIL - ul. 

Bukowska 
27/29 

601715765 
Stowarzyszenie 
Seniorów „Złote 

Marzenia” 

 


